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Dersin Genel Amaci: Saglik bilimleri faklltesi hemsirelik bolimunin misyonu
dogrultusunda, d6grenciye hemsirelikte temel bakim yontemleri konularinda
gelisen bilim ve teknolojiye paralel olarak bilgi ve beceri kazandiriimasini
amaclamaktadir.

Ogrenme Ciktilari ve Alt Beceriler: Ogrencilerin bu ders sonrasinda:
1.Hasta/ailesinin biyo-psiko-sosyal gereksinimlerini belirlemesi

2Hasta bakim surecinde, gerekli hemsgirelik girisimleri ile ilgili bilgi ve
becerilerin kazandiriimasi.

3.Hasta bakiminda kullanilan teknolojiyi takip etme ve uygulayabilme bilgi ve
becerisinin kazandirilmasi

4. Ogrenciye, 6grendigi teknikleri diger derslerle entegre edebilme becerisinin
kazandirilmasi.

5.0grencinin , gagdas bakim yéntemleri konusunda arastirici roltiniin
desteklenmesi.

6. Hastaya en Ust dlizeyde bakimin saglanabilmesi i¢in, gereksinimlerin
planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendiriimesinde gerekli bilgi ve becerinin
kazandiriimasi.

Dersin kisa tanimi: Bu ders, saglik sisteminde hastanin desteklenmesi, kayit
tutma ve raporlama, enfeksiyon kontrold, ilag uygulamalari, oksijen tedavisi,
poziyon verme ve hareketliligin saglanmasi, hijyen, yagsam bulgulari ve fiziksel
degerlendirme, bosaltim, hemsirelik slreci konularinda bilgi ve beceri
kazandirmayi igerir.


mailto:ı@yeniyuzyil.edu.tr

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Sozel anlatim, power-point sunum, beceri
laboratuvar galismalari, demonstrasyon ve hastane uygulamalari

Onkosul:HEM101 Hemsirelige Giris ve Saglik Sistemi dersini almak zorunda

Ders Kitabi:

1.Potter,P., Klinik Uygulama Beceri ve YontemleriHemsirelik
Teknigi,Editor:Asti, T.,2011,Nobel Kitabevi, Adana.
2.Sabuncu,N.,HHemsirelik Esaslari Temel Beceriler Rehberi,2011,idefix
kitabev, istanbul.

3.Christensen, B., Kockrow, E., Foundations of Nursing,2.edition,Mosby, St
Louis, 1995

4.Aslan, F.Eti, Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim,2. Baski,Nobel Kitabevi,
Adana, 2010

5.Sabuncu,N., Hmsirelik Bakiminda ilke ve Uygulamalar, 2011,Alper
Yayin,istanbul.

Yardimci Okumalar:

1. Akyolcu, N., Aksoy, G., Kanan,N., Cerrahi Hemsireligi Uygulama
Rehberi,2011.

2. Aksoy,G.,Cerrahi Hastaliklari Hemsgireligi,2. Baski,TC Anadolu Universitesi
Yayinlari,Eskigehir, 1998.

3. Arbour, RB, Medical Surgical Nursing,5th ed,Elsevier Saunders, USA, 2006
4 Bayraktar, N.,Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi,4.baski,Ofset Ltd.,Ankara,2001
5.Kosgeroglu,N.,Hemsirelik Bakim Planlari:Dahiliye-Cerrahi Hemsireligi,Birlik
Matbaa,Ankara,2007

6. McNair, ND, Kurig JL, Medical Surgical Nursing, Clinical Management for
Positive Outcomes, 7.th edit., St. Louise;Elsevier Sounders,2009.

7. Yavuz, M.,Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim, Nobel Kitabevi, Adana
,2010.

8.Carpenito, LJ., Handbook of Nursing Diagnosis,6.th edt., Lippincott
Company,1994.

Dersin igerigi: o
HAFTALIK KONULAR VE iLGILi ON HAZIRLIK SAYFALARI

Ha

Konular On Hazirlik
fta

Sagdlik sisteminde hastanin desteklenmesi;
1 | Hasta kabul,nakil ve taburculuk Ders kitabi/Ders Notlari
sureci,iletisim,kayit ve raporlama

Enfeksiyon KontrolU;Tibbi asepsi,steril “
tekniklerin uygulanmasi

Pozisyon ve hareketlilik;vicut mekanigi, tagima ve pozisyon verme,yatak
yarasl,egzersizler,

Hijyen;kisisel hijyen ve yatak yapma

Yasamsal bulgular ve fiziksel muayene

ilag uygulamalari

No o~ W
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8 | Oksijen verme ve solunum yolu yénetimi “
Sivi-elektrolit dengesinde IV tedavi ve kan

9 | transflizyonu

10 | Oral ve parenteral beslenme

11 | Uriner ve bosaltim sistemi;kateterizasyon,lavman

12 | Sicak-soduk uygulama,

13 |palyatif bakim *

14 | Dersin genel degerlendirmesi

15 FINAL SINAVI

DEGERLENDIRME SISTEMI

YARIYIL iGi CALISMALARI

SAYISI | KATKI PAYI

Devam 5%
Laboratuvar 5%
Uygulama
Alan Caligsmasi)
Derse Ozgu Staj (Varsa) 15%
Odev
Sunum
Projeler
Seminer
Ara sinavlar 1 30%
Final 1 45%

TOPLAM 100%




DERSIN OGRENIM GIKTILARININ PROGRAM YETERLILIKLERI ILE ILiSKiSi

No Program Yeterlikleri/Ciktilari *Katki Diizeyi

1 2 | 3| 4

Bireyin fiziksel, psikolojik, ruhsal ve sosyokiiltiirel 6zelliklerini
tanimlayabilir

Hemsireligin dayandigi temel tip, fen, sosyal ve davranis bilimlerine
2 | iliskin bilimsel bilgileri kullanabilir ve hemsirelik uygulamalarinda
elestirel, yaratici diislinme ve problem ¢6zme becerisini kullanabilir

Birey, aile ve toplumun sagligin1 koruma, gelistirme ve sagliktan
3 | sapma durumlarinda biitiinciil yaklagimla hemsirelik bakimini
gerceklestirebilir

Hemsirelik uygulamalarinda kisilerarasi iletisim becerilerini
kullanabilir.

5 | Bireysel ve mesleki gelisim i¢in bilgi ve teknolojideki yenilikleri
izleyerek kullanabilir

Hemgsirelik uluslararas literatiiriine ulasmak ve katki saglayabilmek
i¢in ingilizceyi kullanabilir ve alaninda bilgi birikimine katkida
bulunmak, mevcut sorunlara ¢éziim iiretebilmek amaciyla bilimsel
arastirma siirecini yliriitebilir.

Ogrenme ve 6gretme siiresini hemsirelik uygulamalarinda kullanarak,
7 | hemsirelik uygulamalarini yasal ve etik ilkeler dogrultusunda
gerceklestirir

8 | Hastanin hemsirelik bakim gereksinimlerini ve 6zel durumlari




saptayarak, gerekli biligsel ve psikomotor becerileri kullanabilir
Hemgsirelik hizmetlerinin planlanmasi, drgiitlenmesi, yiiriitiilmesi, X
degerlendirilmesi ve koordinasyonunda yer alan yonetim
9 | aktivitelerine iligkin bilgileri kullanabilir
Yasam boyu 6grenme sorumlulugu gostererek, hemsirelik X
uygulamalarinda birey, aile ve saglik ekibiyle igbirligi ve liderlik
10 | yapabilir
AKTS (iS YUKU TABLOSU)
Siresi Toplam
Etkinlikler Sayisi (Saat) Is Yiikii
Ders Siiresi (Sinav haftasi dahildir: 16x toplam ders 14 84
saati)
Laboratuvar 14 28
Uygulama
Derse Ozgii Staj (varsa) 14 8 112
Alan Caligsmasi
Sinif Disi Ders Galigma Siiresi (On galisma,
pekistirme) 14 3 42
Sunum / Seminer Hazirlama
Proje
Odevler
Ara sinavlar 1 10 10
Yariyil Sonu Sinavi 1 20 20
Toplam is Yiikii 296




