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SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

FİZYOTERAPİ  ve REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 

 

Kazanılan Derece 

Bu programı başarıyla tamamlayan öğrenciler, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanında Lisans 

derecesi almaya hak kazanmaktadırlar. 

 

Kazanılan Derecenin Seviyesi 

Bu program, lisans seviyesinde öğrenim veren bir programdır. 

Kayıt Kabul Koşulları 

 

Yükseköğretim Kurumu (YÖK) tarafından belirlenen yönetmelikler çerçevesinde, bu 

programa öğrenci kabulü ÖSYS olarak adlandırılan merkezi sınav sistemi ile yapılmaktadır. 

Öğrenciler, öğrenim görmek istedikleri program tercihlerini bildirdikten sonra bu sınavdan 

aldıkları puana göre Öğrenci Seçme ve Yerleştirme Merkezi tarafından ilgili programlara 

yerleştirilmektedir.   

Bir yükseköğretim kurumunda kayıtlı olan öğrencinin ilgili mevzuat hükümlerine göre, yatay 

geçişle aynı düzeydeki diğer diploma programlarında öğrenime devam etme hakkını 

kazanabilir. Ancak; Üniversitenin hazırlık okuluna, ön lisans programlarının birinci ve 

dördüncü yarıyıllarına, lisans bölümlerinin birinci ve son yılına yatay geçiş yapılmaz. 

Ön lisans mezunlarının dikey geçişle Üniversitenin lisans bölümlerine kabul edilebilmeleri 

için, her yıl açılan dikey geçiş sınavı (DGS)’na girmeleri ve ilgili mevzuat hükümlerinde 

belirtilen dikey geçiş için yeterli puanı almaları zorunludur. Bu koşulları yerine getirenlerden 

Üniversiteyi tercih edenler ÖSYM tarafından lisans bölümlerine yerleştirilir.  

Değişim öğrencilerinin kabulü, Yeni Yüzyıl Üniversitesi ile partner üniversite arasında 

imzalanan ikili anlaşmalar Erasmus çerçevesinde yapılmaktadır. 

 

Kazanılan Derece Gereklilikleri ve Kurallar 

 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü ders planlarında yer alan derslere yazılarak bu dersleri 

başarmış, staj ve bitirme projesi gibi çalışmaları başarı ile bitirmiş ve GANO’su en az 2.00 

olan öğrenciler Üniversite eğitim-öğretimini tamamlamış sayılır. Mezuniyet için kazanılması 
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gereken minimum AKTS, 240’dır. Öğrencilerin aynı zamanda zorunlu stajlarını belirtilen 

sürede ve özellikte tamamlamaları zorunludur. 

 

 

Önceki Öğrenmenin Tanınması 

Yeni Yüzyıl Üniversitesi’nde öğrenim gören öğrenciler, bazı derslerden belirli yönetmelikler 

çerçevesinde muaf olabilirler. Başka bir kurumda alınan dersin içeriğinin, YYÜ ‘de verilen 

dersin içeriğine uygun olması ve Sağlık Bilimleri Fakültesi tarafından onaylanması 

durumunda, öğrenci bu dersten muaf tutulabilir. 

Program Tanımı 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü lisans programının amacı: Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü geleceğin fizyoterapistlerini bilgi ve beceri ile donatarak, gelişen 

sağlık sisteminde kaliteli sağlık hizmeti verme konumuna gelmelerini sağlayacaktır. 

Mezunlarını, özel ve kamu sektörlerinde sağlık alanında girişimci, uzman ve 

araştırmacı/akademisyen olacak şekilde hazırlamak, sağlık hizmet sektöründe; fizyoterapi 

merkezleri, özel eğitim merkezleri, spor kulupleri ve diğer özel sektör kuruluşlarının yanı sıra 

kamu kuruluşlarında çalışmalarını sağlayacak bilgi ve beceriyi kazandırmaktır.  

   

 Program Yeterlilikleri  

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanındaki temel bilgiye sahip ve alanında problem 

çözmeyi bilmek, analitik ve bütünsel bir bakış açısına sahip olmak ve stratejik 

düşünmeyi prensip haline getirmek. 

2. İş hayatında kalite, etik ve performans ilkelerini bilmek ve uygulamak 

3. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanındaki bilimsel bilgiye ulaşma, güncel literatürü 

izleme, değerlendirme ve uygulayabilme bilgisine sahip olmak 

4. Birey olarak görev, hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik, mevzuata ve 

mesleki etik kurallarını öğrenmek ve uygulamak 

5. Liderlik ve takım çalışması vasıflarını kazanmak ve başarı ile uygulamak 

6. Kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranır ve bu süreçlere katılmak 

7. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanı ile ilgili sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak 

bir çalışmayı bağımsız olarak yürüterek, bu alanda çalışan diğer meslek grupları ile 

işbirliği içinde ekip üyesi olarak sorumluluk almak 

8. Bireysel ve ekip üyesi olarak sorumluluk almak, açık fikirli, eleştiriye açık, yapıcı ve 

özgüven sahibi olmak, etkin ve verimli çalışmak 

9. Bilgi kaynaklarını iyi bilir ve alanındaki kaynakları takip etmek 

10. Yaratıcı ve yenilikçi düşünmek,  öğrenilen bilgileri sadece benzer durumlara değil, 

yeni ve alışılmamış ortamlara da uygulamak.  
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TYYÇ – Program Yeterlilikleri İlişkisi 

  YYÜ Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü 

Program Çıktıları* 

TYYÇ Fziyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü 

Temel Alanı Yeterlilikleri 

PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 

BİLGİ 

1)Sağlık alanındaki temel ve güncel bilgileri içeren ders 
kitapları, uygulama araç-gereçleri ve multimedya eğitim 
araç gereçleri ile diğer kaynaklarla desteklenen ileri 
düzeydeki kuramsal ve uygulamalı bilgilere sahiptir. 

√   √           √ √ 

2)    Bilginin doğası kaynağı, sınırları, doğruluğu, 
güvenirliliği ve geçerliliğinin değerlendirilmesi konusunda 
bilgi sahibidir. 

√ √ √            √   

3) Sağlık alanındaki bilimsel bilgiye ulaşma, güncel 
literatürü izleme, değerlendirme ve uygulayabilme bilgisine 
sahiptir 

√   √            √   

4)  Alanı ile ilgili öğretim programları, öğretim strateji, 
yöntem ve teknikleri ile ölçme ve değerlendirme bilgisine 
sahiptir. 

√                √   

5)  Öğrencilerin gelişim, öğrenme özellikleri ve güçlüklerinin 
bilgisine sahiptir. 

√               √   

6) Sağlık alanında ilişkili olduğu disiplinler arasındaki  
etkileşimi kavrar ve kullanır. 

√         √   √     

BECERİLER   

1) Sağlık alanında edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri 
kullanarak bilimsel olarak kanıtlanmış verileri yorumlar ve 
değerlendirir, sorunları tanımlar, analiz eder, araştırmalara 
ve kanıtlara dayalı mesleki ve etik değerleri gözeterek 
çözüm önerileri geliştirir, bilgiyi paylaşır, ekip çalışması 
yapar. 

√   √            √   

2) Sağlık ve araştırma alanı ile ilgili bilgi teknolojilerini 
kullanır. 

√                √   

3) Sağlık alanında edindiği ileri düzeydeki kuramsal ve 
uygulamalı bilgileri kullanarak birey, aile ve topluma yönelik 
sağlık eğitimi yapar. 

          √ √    √   

4) Alanına özgü sorunlara bilimsel veriler/kanıtlar 
doğrultusunda çözüm üretir. 

√ √           √  √ √ 

5)    Konu alanına ve öğrencinin gereksinimlerine uygun  
materyal geliştirir. 

√                √   

6)    Öğrencinin kazanımlarını farklı yöntemler kullanarak  
çok yönlü değerlendirir. 

√                   

YETKİNLİKLER   
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Bağımsız Çalışabilme ve Sorumluluk Alabilme 
Yetkinliği 

1)Sağlık alanı ile ilgili sahip olduğu ileri düzeydeki bilgi 
birikimini kullanarak bir çalışmayı bağımsız olarak yürütür 
ve bu alanda çalışan diğer meslek grupları ile işbirliği içinde 
ekip üyesi olarak sorumluluk alır. 

          √     √   

2) Sağlık alanı ile ilgili uygulamalarda karşılaşılan ve 
öngörülemeyen karmaşık sorunları çözmek için bireysel ve 
ekip üyesi olarak sorumluluk alır. 

        √   √ √     

3) Sorumluluğu altında çalışanların bir proje çerçevesinde 
gelişimlerine yönelik etkinlikleri  
planlar ve süreci izleyip değerlendirir. 

        √   √ √     

4) Alanına özgü bilimsel bilgi üretme sorumluluğunu yerine 
getirir/tanımlayıcı düzeyde araştırma yapar. 

      √             

Öğrenme Yetkinliği   
1) Sağlık alanında edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri 
eleştirel bir yaklaşımla değerlendirir. 

√ √ √               

2) Öğrenme hedeflerini belirler ve öğrenmeyi  
öğrendiğini gösterir. 

√ √ √               

3) Öğrenme kaynaklarını belirler, kaynaklara etkin/hızlı 
erişir. 

√ √ √            √   

4) Yaşam boyu öğrenmeyi benimsediğin gösterir, gelişime 
açıktır ve bu davranışı devam ettirir. 

√ √ √            √   

5) Bilgiye ulaşma yollarına karar verir ve uygular. √   √            √   
İletişim ve Sosyal Yetkinlik   
1) Sağlık alanı ile ilgili konularda ilgili kişi ve kurumları 
bilgilendirir;  
düşüncelerini ve sorunlara ilişkin çözüm önerilerini yazılı ve 
sözlü  
olarak aktarır; ilgili kişi ve kurumların düşüncelerini, istek ve  
beklentilerini dinler. 

    √               

2) Sağlık alanı ile ilgili konularda düşüncelerini ve sorunlara 
ilişkin çözüm önerilerini nicel ve nitel verilerle destekleyerek 
ekip çalışması içinde ve sürecin etkin bir elemanı olarak 
uzman olan ve olmayan kişilerle paylaşır. 

            √       

3) Toplumsal sorumluluk bilinci ile yaşadığı sosyal çevre 
için diğer meslek grupları ile işbirliği içinde proje ve 
etkinlikler düzenler ve bunları uygular. 

  √       √         

4)    Alanıyla ilgili konularda ilgili kişi ve kurumları  
bilgilendirir. 

            √       

5)    Düşüncelerini ve sorunlara ilişkin çözüm önerilerini 
nicel ve nitel verilerle destekleyerek uzman olan ve 
olmayan kişilerle paylaşır. 

              √   √ 

6) Sağlık alanında toplumun ve dünyanın gündemindeki 
olayları/gelişmeleri izler ve değerlendirir. 

                √   

7) Sözlü ve yazılı olarak etkili iletişim kurar.       √       √     
Alana Özgü Yetkinlik   
1)    Dış görünüm, tutum, tavır ve davranışları ile topluma 
örnek 
olur. 

        √   √       

2)    İnsan hakları, toplumsal, bilimsel ve mesleki 
etik değerlere uygun davranır. 

    √         √     

3) Kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranır ve katılır.   √       √ √     √ 
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4)    Çevre koruma ve iş güvenliği konularında yeterli 
bilince 
sahiptir. 

    √               

5)    Birey olarak ve alanıyla ilgili görev, hak ve 
sorumluluklarına 
 ilişkin yasa yönetmelik ve mevzuata uygun davranır. 

  √ √ √       √     

 

Ders & Program Yeterlilikleri Matrisi 

 

YENİ YÜZYIL ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

                  FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ LİSANS PROGRAMI  
2016-2017 AKADEMİK YILI 

     Program Yeterlilikleri 
I. YIL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

GÜZ YARIYILI 

          KOD DERSİN ADI T U AKTS 

          FİZ 101 Fizik I   2 0 3 ─ 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 107 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyona 
Giriş 

2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

SBF113 Anatomi I 3 2 5 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

SBF 117 Fizyoloji I 3 2 5 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

ENG 151 İngilizce I 3 0 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

TRD 151 Türk Dili I 2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

ATA 151 
Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 
I 

2 0 2           
Seçmeli Dersler                     

FTR105 Tıbbi Terminoloji 2 0 2 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR157 Proje Dersi I 1 1 2 
─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

SBF 171 Biyokimya 2 0 3 
─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

SBF165 
Alan Dışı Seçmel- 
Üniversite Kültürü I 1 1 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

BMH150 
Bilgisayar Uygulamaları 1 2 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

BAHAR YARIYILI 

          KOD DERSİN ADI T U AKTS 

          FİZ102 Fizik II 2 0 3           

SBF 120 Anatomi II 3 2 5 ─ 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

SBF 118 Fizyoloji II 3 2 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

ENG 152 İngilizce II 3 0 3 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

TRD 152 Türk Dili II 2 0 2 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR164 
Koruyucu 
hekimlik ve Hijyen 2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

ATA152 
Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi- 
II 

2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 
Seçmeli Dersler 

          SBF112 Sağlıkta Psikoloji 2 0 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 5 

FTR 162 Bioistatistik  2 0 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR158 PROJE DERSİ II 1 1 2 ─ ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 
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SBF 158 
Alan Dışı Seçmeli-Beden 
Eğitimi ve Spor 

1 1 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

SBF160 
Alan Dışı Seçmel- 
Üniversite Kültürü II 1 1 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

II. YIL 

          GÜZ YARIYILI 

          KOD DERSİN ADI T U AKTS 

          FTR 201 
Fiziksel Modaliteler ve 
Elektroterapi I 

1 2 4 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 203 Klinik Ortopedi 2 0 3 ─ ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 205 Nöroanatomi 2 0 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 209 

Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyonda 
Değerlendirme ve Analiz I 

1 2 4 

─ ─ ─ ─ 5 ─ 5 ─ ─ ─ 

FTR 225 Egzersiz Fizyolojisi 2 1 3 ─ ─ ─ ─ 5 ─ 5 ─ ─ ─ 

FTR 227 Kinezyoloji-Biyomekani 2 1 3 ─ ─ ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

Seçmeli Dersler           

FTR 261 
Normal Gelişim ve Sağlıklı 
Yaşam  

2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 5 

SBF 271 Histoloji 2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 5 

SBF 281 Mikrobiyoloji  2 0 2 ─ ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

BED 251 
Beslenmeye  
Giriş 

2 0 2 ─ ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

SBF255 
Alan Dışı Seçmeli-Akılcı İlaç 
Kullanımı 

2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

YOG101 Yoga 1 0 2           
 

BAHAR YARIYILI 

          
 

DERSİN ADI T U AKTS 

          FTR 226 
Fiziksel Modaliteler ve 
Elektroterapi II 

2 2 4 ─ ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 218 

Manipülasyon Mobilizasyon 
Teknikleri- I 

1 3 4 ─ 5 4 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 222 Klinik Nöroloji ve Nöroşirurji 
1 1 2 ─ ─ ─ ─ 5 ─ 5 ─ ─ ─ 

FTR 216 Terapötik Egzersiz Yöntemleri 
2 2 4 ─ ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 212 
Sporcu  
Sağlığı 

2 1 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 214 Nörofizyoloji 2 0 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 228 

Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyonda 
Değerlendirme ve Analiz II 

1 2 4 

─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR230 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Klinik Yaz Uygulaması 

0 10 2 5 ─ 5 5 5 ─ ─ ─ 5 ─ 

Seçmeli Dersler           

FTR262 Tıbbi İlk Yardım 2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 5 

SBF 262 Tıbbi İletişim Becerileri 2 0 2 ─ ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

SBF 264 Patoloji 2 0 2 ─ ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

SBF250 

Alan Dışı Seçmeli-Sağlıkta 
sosyoloji 

2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

SBF208 Striktürel Yaklaşımlar  2 0 2 
          

III. YIL 

          GÜZ YARIYILI 

          KOD DERSİN ADI T U AKTS 

          

http://www.mim.yildiz.edu.tr/Yeni/PAGE/D/0711211.mht
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FTR 313 
Fizyoterapi ve Reh. 
Uygulamaları- I 

2 3 5 5 ─ 4 ─ 4 5 4 ─ ─ ─ 

FTR 303 
Ortez Prensipleri ve 
Rehabilitasyon 

2 1 4 ─ ─ 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 305 
Çocuk Hastalıklarında 
Rehabilitasyon 

1 2 4 5 3 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 
FTR 307 Ortopedik Rehabilitasyon 2 1 4 ─ ─ 5 ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 309 
Manipulasyon Mobilizasyon 
Teknikleri II 

1 3 4 ─ ─  5 ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

Seçmeli Dersler            

FTR 361 
Spor Yaralanmaları ve 
Fizyoterapisi 

2 2 4 ─ ─ 5 ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 363 Ergoterapi 2 0 3 ─ ─ 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

SBF353 Yönetim ve Organizasyon 2 0 2           
 SBF357 Girişimcilik I 3 0 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

SBF377 
Alan Dışı Seçmeli-İŞARET DİLİ 
I 

2 0 2 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─  ─ 
BAHAR YARIYILI 

          KOD DERSİN ADI T U AKTS 

          FTR 328 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Uygulamaları- II 

2 3 5 ─ 3 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 304 
Protez Prensipleri ve 
Rehabilitasyon 

2 1 4 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 312 
Kardiyopulmoner 
Rehabilitasyon 

2 2 4 
─ 3 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 326 
Romatolojik Hastalıklarda 
Rehabilitasyon 

1 2 3 ─ 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 310 
Nörolojik Hastalıklarda 
Rehabilitasyon 

1 2 4 ─ ─  2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 316 Rehabilitasyon ve Etik 1 0 2 5 ─ 5 5 5 ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 322 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Klinik Yaz Uygulaması 

0 10 2           

Seçmeli Dersler  

          FTR 354 Yönetim ve Organizasyon II 2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 324 Değerlendirme Yöntemleri 2 1 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

SBF378 
Alan Dışı Seçmeli-İŞARET DİLİ 
II 

2 0 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 
SBF358 Girişimcilik II 3 0 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 
          

          IV. YIL 

          GÜZ YARIYILI 

          KOD DERSİN ADI T U AKTS 

          
FTR 415 

Nörolojik 
Rehabilitasyon(Uygulamalı 
Rotasyon) 

0 32 6 

5 ─ 5 5 5 ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 417 
Fizyoterapide Kanıta Dayalı 
Uygulamalar- I 

1 1 2 ─ 5 ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 419 Bitirme Projesi- I 1 3 4 ─ ─ 5 ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 407 Vaka Çalışması- I 2 0 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR409 
Ortopedik 
Rehabilitasyon(Uygulamalı 
Rotasyon) 0 32 

6 
5 ─ 5 5 5 ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR411 
Pediatrik 
Rehabilitasyon(Uygulamalı 
Rotasyon) 0 32 

6 
5 ─ 5 5 5 ─ ─ ─ 5 ─ 

SBF455 İstatistiksel Sistem Analizi 2 0 2 ─ ─ 5 ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR413 
Spor Yaralanmaları(Uygulamalı 
Rotasyon) 0 32 

3 5 ─ 5 5 5 ─ ─ ─ 5 ─ 
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BAHAR YARIYILI 

          KOD DERSİN ADI T U AKTS 

          
FTR 418 

Genel Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon(Uygulamalı 
Rotasyon) 

0 32 6 

5 ─ 5 5 5 ─ ─ ─ 5 ─ 

FTR 404 
Fizyoterapide Kanıta Dayalı 
Uygulamalar- II 

1 1 2 ─ 5 ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

FTR 422 Bitirme Projesi- II 1 3 4 ─ ─ 5 ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 
FTR 408 Vaka Çalışması- II 2 0 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 5 ─ 
               

FTR410 
Kardiyopulmoner 
Reh(Uygulamalı Rotasyon) 

0 32 6 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 
               

FTR414 
Reanimasyon(Uygulamalı 
Rotasyon) 

0 32 3 ─ 5 ─ 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 
               

FTR412 
El Cerrahisi ve Romatizmal 
Hastalıklar(Uygulamalı 
Rotasyon) 

0 32 6 
─ ─ 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

 

Mezunların Mesleki Profili 

Bölüm öğrencilerini, mezuniyetten sonra geniş bir çalışma alanı beklemektedir. 

Fizyoterapistler hastanelerde (kardiyoloji, romatoloji, nöroloji, nöroşiruriji, plastik ve 

rekonstrüktif cerrahi, el cerrahisi, genel cerrahi, kadın doğum, göğüs kalp damar cerrahisi, 

çocuk cerrahisi, acil cerrahi, yanık, organ transplantasyonu, kulak-burun-boğaz, ortopedi, 

travmatoloji, pediatri, geriatri, fizyoterapi rehabilitasyon, hidroklimatoloji, su altı hekimliği, 

beyin ve zihinsel özürlülerin eğitimi, sporcu sağlığı, lepra gibi kliniklerde); meslek 

hastalıklarını önleme ve işçi sağlığını korumak için fabrikalarda; sporcu sağlığını korumak 

ve daha bilinçli bir çalışma programı uygulanması için beden eğitimi ve sporla ilgili 

kuruluşlarda; fiziksel ve mental yönden daha başarılı sonuçlar alınması için normal ve özel 

eğitim veren okullarda, huzur evlerinde, bakım ve rehabilitasyon merkezlerinde, evde bakım 

uygulamalarında ve toplum temeli rehabilitasyon alanında çalışma imkanı 

bulabilmektedirler. Ayrıca üniversitelerde ve araştırma kurumlarında mezuniyet sonrası 

eğitimlerine devam ederek araştırmacı veya akademisyen olabilmektedirler.       

Bir Üst Dereceye Geçiş 

Bu programdan mezun olan öğrenciler, lisansüstü programlarda öğrenim görmek üzere 

başvuruda bulunabilirler. 

Program Yapısı 

•Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü lisans programı,  68 adet dersten az olmamak üzere 

toplamda en az 240 AKTS kredisinden oluşur. 

•Her yarıyılda Ortak Zorunlu ve yabancı dil dersleri hariç en fazla 10 ders bulunur.  
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•Her programda Yükseköğretim Kanununda yer alan Ortak Zorunlu Dersler ile  Yabancı Dil 

Dersleri ve Üniversite Senatosu'nun belirlediği diğer ortak dersler yer alır. 

• Her yarıyılda seçmeli ders öngörülmektedir. 

• Seçmeli derslerin en az %25’i diğer Fakültelerden alınır. 

• En az 5 adet seçmeli ders bulunur.   

 

 

 

Program Yapısı 

ÜNİVERSİTE GENELİNDE VERİLEN DERSLER 

 

Üniversite/ 

Fakülte 

Ortak 

Dersleri  

 Fizik I-II 

 Üniversite Kültürü I ve Üniversite Kültürü II 
 

 Girişimcilik I ve Girişimcilik II 
 

 Bitirme Projesi 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

uygulamaları ile  ilgili araştırma 

faaliyetleri ve konuları inceler ve bir 

bitirme projesi hazırlar ve sunar.  

 Staj  

Hemşirelik Bölümü hariç tüm bölümler 

için 2. ve 3. Sınıf bahar yarıyılı 

sonunda 20 işgünü staj yapılması 

zorunludur. 

 

Ortak 

Zorunlu 

Dersler 

(YÖK Dersleri)  

 Türk Dili I-II  

 Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi I-II  

Türkiye'deki ön lisans ve lisans 

programlarında Yükseköğretim 

Kanunu hükümlerine göre zorunlu 

olarak alınması  öngörülen derslerdir.  

 Beslenmeye Giriş Beslenmenin ana ilkeleri Hemşirelik 

bölümü ile birlikte işlenmektedir 

 

Öğretim Programı 

YENİ YÜZYIL ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ LİSANS PROGRAMI 2016-2017 AKADEMİK YILI 

I. YIL 

GÜZ YARIYILI   BAHAR YARIYILI 
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KOD DERSİN ADI 
T U K 

AKT
S   KOD DERSİN ADI T U K 

AKT
S 

FİZ 101 Fizik I   2 0 2 3   FİZ 102 Fizik II 2 0 2 3 

FTR 
107 

Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyona Giriş 

2 0 2 2   SBF 164 
Koruyucu Hekimlik ve 
Hijyen 

2 0 2 2 

SBF113 Anatomi I 3 2 4 5   SBF 120 Anatomi II 3 2 4 5 

SBF 
117 

Fizyoloji I 3 2 4 5   SBF 118 Fizyoloji II 3 2 4 5 

ENG 
151 

İngilizce I 3 0 3 3   ENG 152 İngilizce II 3 0 3 3 

ATA 
151 

Atatürk İlkeleri ve İnkılap 
Tarihi I 

2 0 2 2   ATA152 
Atatürk İlkeleri ve İnkilap 
Tarihi- II 

2 0 2 2 

TRD 
151 

Türk Dili I 2 0 2 2   TRD 152 Türk Dili II 2 0 2 2 

Toplam 17 4 19 22   Toplam 17 4 19 22 

Seçmeli Dersler*   Seçmeli Dersler* 

FTR 
105 

Tıbbi Terminoloji 2 0 2 2   SBF112 Sağlıkta Psikoloji 2 0 2 3 

SBF 
171 

Biyokimya 2 0 2 3   FTR 162 Bioistatistik  2 0 2 3 

FTR157 Proje Dersi I 1 1 2 2   FTR158 Proje Dersi II 1 1 2 2 

SBF165 
Alan Dışı- Üniversite 
Kültürü I 

1 1 2 2   SBF160 
Alan Dışı- Üniversite 
Kültürü II 

1 1 2 2 

BMH15
0 

 Bilgisayar Uygulamaları 1 2 2 2   SBF158 
Alan Dışı- Beden Eğitimi 
ve Spor 

1 1 2 2 

Toplam 25 7 29 33   Toplam 25 6 29 34 

II. YIL 

  GÜZ YARIYILI             BAHAR YARIYILI         

KOD DERSİN ADI 
T U K 

AKT
S   KOD DERSİN ADI T U K 

AKT
S 

FTR 
201 

Elektro Fiziksel Tanı ve 
Tedavi Yöntemleri- I 

1 2 2 4   FTR 226 
Elektro Fiziksel Tanı ve 
Tedavi Yöntemleri- II 

2 2 3 4 

FTR 
203 

Klinik Ortopedi 2 0 2 3   FTR 218 
Manipülasyon 
Mobilizasyon Teknikleri- I 

1 3 3 4 

FTR 
205 

Nöroanatomi 2 0 2 3   FTR 222 
Klinik Nöroloji ve 
Nöroşirurji 

1 1 2 2 

FTR 
209 

Ffizyoterapi ve 
Rehabilitasyonda 
Değerlendirme ve Analiz 
I 

1 2 2 4   FTR 228 

Ffizyoterapi ve 
Rehabilitasyonda 
Değerlendirme ve Analiz 
II 

1 2 2 4 

FTR 
225 

Egzersiz Fizyolojisi 2 1 3 3   FTR 216 
Terapötik Egzersiz 
Yöntemleri 

2 2 3 4 

FTR 
227 

Kinezyoloji-Biyomekani 2 1 3 3   FTR 212 Sporcu Sağlığı 2 1 3 3 

              FTR 214 Nörofizyoloji 2 0 2 3 

              FTR230 
Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Klinik Yaz 
Uygulaması 

0 10 5 2 

Toplam 10 6 14 20   Toplam 11 21 23 26 

Seçmeli Dersler*   Seçmeli Dersler* 

FTR 
261 

Normal Gelişim ve 
Sağlıklı Yaşam  

2 0 2 2   FTR262 Tıbbi İlk Yardım 2 0 2 

2 

SBF 
271 

Histoloji 2 0 2 2   SBF 262 Tıbbi İletişim Becerileri 2 0 2 
2 
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SBF 
281 

Mikrobiyoloji  2 0 2 2   SBF 264 Patoloji 2 0 2 
2 

BED 
251 

Beslenmeye Giriş 2 0 2 2   SBF208 Striktürel Yaklaşımlar 2 0 2 
2 

YOG10
0 

Yoga 1 0 1 2   SBF250 
Alan Dışı Seçmeli- 
Sağlıkta Sosyoloji 

2 0 2 2 

SBF255 
Alan Dışı Seçmeli-Akılcı 
İlaç Kullanımı 

2 0 2 2             
  

Toplam 21 7 26 32   Toplam 21 19 33 36 

III. YIL 

  GÜZ YARIYILI             BAHAR YARIYILI         

KOD DERSİN ADI 
T U K 

AKT
S   KOD DERSİN ADI T U K 

AKT
S 

FTR 
313 

Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon 
Uygulamaları- I 

2 3 4 5   FTR 328 
Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon 
Uygulamaları- II 

2 3 4 5 

FTR 
303 

Ortez Prensipleri ve 
Rehabilitasyon 

2 1 3 4   FTR 304 
Protez Prensipleri ve 
Rehabilitasyon 

2 1 3 4 

FTR 
305 

Çocuk Hastalıklarında 
Rehabilitasyon 

1 2 2 4   FTR 312 
Kardiyopulmoner 
Rehabilitasyon 

2 2 3 4 

FTR 
307 

Ortopedik Rehabilitasyon 2 1 3 4   FTR326 
Romatolojik Hastalıklarda 
Rehabilitasyon 

1 2 2 3 

FTR 
309 

Manipulasyon 
Mobilizasyon Teknikleri II 

1 3 3 4   FTR 310 
Nörolojik Hastalıklarda 
Rehabilitasyon 

1 2 2 4 

              FTR 316 Rehabilitasyon ve Etik 1 0 1 2 

              FTR 322 
Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Klinik Yaz 
Uygulaması 

0 10 5 2 

Toplam   8 10 15 21   Toplam 9 20 20 24 

Seçmeli Dersler*   Seçmeli Dersler* 

FTR 
361 

Spor Yaralanmaları ve 
Fizyoterapisi 

2 2 3 4   SBF354 
Yönetim ve 
Organizasyon II 

2 0 2 2 

SBF353 
Yönetim ve 
Organizasyon I 

2 0 2 2               

SBF357 Girişimcilik I 3 0 3 3   SBF358 Girişimcilik II 3 0 3 3 

FTR 
363 

Ergoterapi 2 0 2 3   FTR 324 
Değerlendirme 
Yöntemleri 

2 1 3 3 

SBF377 
Alan Dışı Seçmeli-İşaret 
Dili I 

2 0 2 2   SBF378 
Alan Dışı Seçmeli-İşaret 
Dili II 

2 0 2 2 

Toplam   16 12 27 32   Toplam 18 21 30 31 

IV. YIL 

  GÜZ YARIYILI             BAHAR YARIYILI         

KOD DERSİN ADI 
T U K 

AKT
S   KOD DERSİN ADI T U K 

AKT
S 

FTR 
415 

Nörolojik 
Reh.(Uygulamalı 
Rotasyon) 

0 32 16 6   FTR 418 
Genel Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon.(Uygulam
alı Rotasyon) 

0 32 16 6 

FTR 
417 

Fizyoterapide Kanıta 
Dayalı Uygulamalar- I 

1 1 2 2   FTR 404 
Fizyoterapide Kanıta 
Dayalı Uygulamalar- II 

1 0 1 2 

FTR 
419 

Bitirme Projesi- I 1 3 3 4   FTR 420 Bitirme Projesi- II 1 3 3 4 

SBF455 
İstatistiksel Sistem 
Analizi 

2 0 2 2  FTR414 
Reanimasyon.(Uygulama
lı Rotasyon) 

0 32 16 3 
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FTR 
407 

Vaka Çalışması- I 2 0 2 3   FTR 408 Vaka Çalışması- II 2 0 2 3 

FTR409 
Ortopedik 
Rehabilitasyon.(Uygulam
alı Rotasyon) 

0 32 16 6   FTR410 
Kardiyopulmoner 
Rehabilitasyon.(Uygulam
alı Rotasyon) 

0 32 16 6 

FTR411 
Pediatrik 
Rehabilitasyon.(Uygulam
alı Rotasyon) 

0 32 16 6   FTR412 

El Cerrahisi ve 
Romatizmal Hstalıklarda 
Rehabilitasyon.(Uygulam
alı Rotasyon) 

0 32 16 6 

FTR413 
Spor Yaralanmalarında 
Rehabilitasyon.(Uygulam
alı Rotasyon) 

0 32 16 3   
      

      
              

Toplam 4 88 53 30   Toplam 4 88 50 30 

  

Toplam  Ders Saati                   382 

Toplam AKTS 261 

 

Sınavlar Değerlendirme ve Notlandırma 

Ara sınavlar, sınav tarihleri ve sınanacak bilgi konularının önceden duyurulduğu sınavlardır. 

Ara sınavların sayısı ve zamanı, ilgili öğretim elemanı ya da ders kurulu koordinatörü 

tarafından yıl/yarıyıl/ders kurulu başında öğrencilere duyurulur. Ara sınavlar, o ders için 

haftalık ders programında gösterilmiş saatler içinde yapılır. Öğretim elemanları, bir yarıyılda 

sayı ve zamanını önceden duyurmadıkları kısa sınavları da ders saatinin bir bölümünü 

ayırarak yapabilirler. 

Derslerde sınavlar yazılı, sözlü veya hem yazılı hem de sözlü olabilir. Fakülte kendi yönetim 

kurulu kararı ile ara sınav yerine ödev, proje veya araştırma yapılmasına karar verebilirler. 

Yıl/yarıyıl sonu sınavları, öğrencinin o yıldaki/yarıyıldaki bilgisinin ölçüldüğü ve başarısının 

değerlendirilmesinde önemli ağırlığı olan sınavlardır. Yarıyıl veya yıl sonunda almış oldukları 

ders veya derslerin final sınavına girme hakkı elde edenlerden final sınavında başarısız olan 

öğrenciler ile sınava girme şartlarını sağladığı halde final sınavına giremeyen öğrencilere 

başarısız olduğu her ders için, öğretim yılı sonunda bütünleme sınavı hakkı tanınır. 

Yıl/yarıyıl sonu ve bütünleme sınavları yazılı, sözlü veya hem yazılı hem de sözlü olabilir. 

Final sınavında geçerli olan başarı kuralları bütünleme sınavlarında da geçerlidir ve 

bütünleme sınavı notu final sınavı notu yerine geçer. 

Notlar ve sayısal eşdeğerleri 

Öğretim elemanları kısa süreli sınavlar, ara sınavları ve yarıyıl sonu sınav sonuçlarını, 

bütünleme sınavı sonuçları veya sınav yerine geçen benzeri çalışmaları da göz önünde tutarak 

değerlendirir. Bu değerlendirmeler sonucunda aşağıdaki başarı notlarından birini öğrencinin o 

dersteki başarı notu olarak takdir eder: 

Başarı notları Sayısal eşdeğeri 
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Harf Notu Katsayı 

AA 4.00 

BA 3.50 

BB 3.00 

CB 2.50 

CC 2.00 

DC 1.50 

DD 1.00 

FF 0.00 

DZ 0.00 

 

Üniversitenin tüm bölüm ve programları ile 2547 sayılı Kanunun 5 inci maddesinde sayılan 

Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi, Türk Dili ve yabancı dil dersleri ile genel kültür dersleri 

için (AA), (BA), (BB), (CB), (CC), (DC) ve (DD) notları dersin başarıldığını gösterir. (FF) 

notu başarısız öğrenciler için takdir edilir. (FF) notu almış bir öğrencinin ağırlıklı not 

ortalaması başarı için yeterli olsa bile, bu ders tekrarlanır. 

Genel ağırlıklı not ortalaması 2.00’in altında olan öğrenciler 

Dördüncü yarıyıl sonunda GANO’su 2.00’ın altında olan öğrenciler üst yarıyıllardan ders 

alamaz. Aynı şekilde başarısız öğrenci, başarısız dersi takip eden 4. dönemden ders alamaz. 

Başarılı öğrenciler 

Öğrencilerin başarı durumları YANO ve GANO ile izlenir. YANO’su en az 2.00 olan 

öğrenciler başarılı sayılır. Bir dönemin ders planında gösterilen derslerin tümüne yazılarak 

başarılı olan öğrencilerden YANO’su 3.00-3.49 olanlar yarıyıl onur öğrencisi, 3.50-4.00 

olanlar yarıyıl yüksek onur öğrencisi olurlar. 

Bölüm veya programlarını GANO 3.50-4.00 ile tamamlayan öğrenciler, Üniversitenin yüksek 

onur öğrencisi olarak mezun olur ve Üniversitenin onur listesinde yer alır. Bu durum ayrıca 

öğrencinin diplomasında da belirtilir. 

Mezuniyet Koşulları 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü lisans bölümü ders planlarında yer alan derslere 

yazılarak bu dersleri başarmış, staj ve mezuniyet projesi gibi çalışmaları başarı ile bitirmiş ve 

GANO’su en az 2.00 olan öğrenciler eğitim-öğretimini tamamlamış sayılır. Diplomada, 

öğrencinin GANO’su yer alır. Lisans bölüm veya programları mezunlarına lisans diploması 

verilir.  

 

Eğitim Türü 

Bu program tam zamanlıdır. 

Bölüm Başkanı  
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Telefon 

 +90 212 4445001   

E-posta :  mehmet.unal@yeniyuzyil.edu.tr  

 


